
海 外 赴 任 中 の 婚 姻 に よ る 社 会 保 険 上 の 扶 養 追 加 に つ い て
　第288回

　みらい：川端さん、こんにちは。お久しぶりです。
何だか嬉しそうですが、なにかいいことでもありまし
たか？
　川端さん：みらい先生。ご無沙汰しております。実
は海外赴任中にすてきな方に出会いまして今度結婚し
ようと考えています。
　みらい：それは素晴らしいことですね。おめでとう
ございます。
　川端さん：ありがとうございます。ところで気にな
ったのですが、海外に住んでいる配偶者を日本の社会
保険の扶養に加えることは可能でしょうか。
　みらい：次の３つの要件を満たした場合には、追加
ができますよ。
　１ 主として被保険者に生計を維持されていること
　２ 収入要件を満たすこと
　３ 海外特例要件を満たすこと
　具体的には、２は配偶者の年間収入が130万円未満
（60歳以上や障害者の場合は180万円未満）、同居して
いる場合は配偶者の収入が川端さんの収入の半分未満
である必要があります。また、３は海外に赴任する被
保険者に同行する場合や、今回のケースのように被保
険者が外国に赴任している間に結婚するなどの場合が
該当します。
　川端さん：手続き上で事前に用意しておいたほうが
いい書類はありますか。
　みらい：結婚による扶養追加であれば、婚姻が確認
できる書類の写しが必要な場合が多いですね。証明書
が外国語で作成されている場合には、日本語の翻訳文
を添付する点に注意してください。翻訳文には、翻訳
者の住所・氏名・電話番号も明記する必要があります。
なお、手続きに必要な書類が変更になる可能性がある
ので、管轄の年金事務所や健康保険組合に確認するの
が確実です。一度会社経由で問い合わせてみるのが良

いでしょう。
　川端さん：ありがとうございます。会社に相談して
必要な書類について聞いてみます。今後に向けて聞き
たいのですが、子どもが生まれた場合も同様の取り扱
いになりますか。
　みらい:考え方は同じですが、その場合は出生が証明
できる書類を求められることが多いです。
　川端さん：ありがとうございます。必要書類の取り
寄せだけでも大変なので事前に聞けて良かったです。
海外では日本の健康保険証が使用できないので、もし
医療機関を受診した場合は、私と同じように医療費の
全額を支払った後、費用の請求を行うことになります
か？
　みらい：そのとおりです。なお、子どもが生まれる
時の出産費用や手術費用なども同様の取り扱いで、高
額となりますので、一時金などの請求も忘れないよう
に注意してくださいね。
　川端さん：可能であれば、一時的に費用がかさむの
を避けたいところですが、何か方法はありますか。
　みらい：健康保険の制度上ではやむを得ないところ
ですが、会社が福利厚生として民間保険を契約して補
塡（ほてん）しているケースもありますので、まずは
社内の制度を確認してみましょう。
　川端さん：ありがとうございました。大変勉強にな
りました。

＜筆者紹介＞
みらいコンサルティンググループ
（本社：東京都中央区・国内10拠点）
現地法人：中国（北京・上海・深セン）・マレーシ
ア（KL）・ベトナム（ハノイ・ホーチミン）・シンガ
ポール・タイ（バンコク）
JapanDesk：米国（LA）・中国（大連）・台湾・香港・
ミャンマー・フィリピン・カンボジア・インドネシア
ＵＲＬ：http://www.miraic.jp/

2022年（令和4年）7月26日（火） The Daily NNA豪州＆オセアニア版【Australia & Oceania Edition】　第05890号［15］

【ASIA】www.nna.jp/ 【EU】www.nna.eu/ Copyright(C) NNA All rights reserved. 

この記事は、アジア経済ビジネス情報を発信するＮＮＡ(株式会社エヌ・エヌ・エー)の許可を得て掲載しています。
【ASIA】www.nna.jp/ 【EU】www.nna.eu/ Copyright(C) NNA All rights reserved. 

この記事は、アジア経済ビジネス情報を発信するＮＮＡ(株式会社エヌ・エヌ・エー)の許可を得て掲載しています。

mailto:sales@nna.net.au

	豪労働党政権、18法案提出へ
	豪政府が建設委の権限縮小へ、財界は反発
	州別経済ランク、小売り好調でＶＩＣ州が１位
	前政権の製造業支援、政府見直しで計画遅延も
	コロナ感染人口比、豪２位・ＮＺ３位
	豪消費者行動が変化、小売業界は改革必要に
	出張旅行、日程集約で長期化＝ホテル大手
	詐欺被害額が過去最高、銀行は救済策改善へ
	住宅ローン返済、金利上昇で家計圧迫へ
	建材ブリックワークス、地場不動産と投資信託
	メリトン、ゴールドコーストで住宅開発地買収
	労働者が転職に慎重傾向、企業は採用報酬も
	豪への永住権申請６万件、医療教育は１％弱
	資源企による税逃れ対策奏功＝豪国税局長官
	サントス、ガスの強制国内供給条項の削除を
	本日のオーストラリア１行情報（25日付）
	ＩＴ大手、ＮＺ業界主導のオンライン規範署名
	ＮＺの移民数、９千人純減で人材不足に圧力
	本日のニュージーランド１行情報（25日付）
	（表）豪州・ＮＺの新型コロナウイルス感染者数（25日）
	（表）新型コロナウイルス感染者数（25日）
	シンガポール空港第４ターミナル、９月に再開
	豪大使館のホテル利用、ミャンマーで批判
	みずほ銀、台湾大手に持続可能性連動の融資
	中国進出の日本企業、過去10年で最少
	ベトナム、40年に内燃車の生産輸入停止へ
	インドのタタ英製鉄所、閉鎖の懸念再び
	ユーロ圏総合ＰＭＩ、７月は49.4で分岐点割れ
	金井愛美さん　バティックショップ経営
	海外赴任中の婚姻による社会保険上の扶養追加について
	タイ
	マレーシア
	シンガポール
	台湾
	中国
	韓国



